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ПОЛОЖЕНИЕ 

О ВНЕАУДИТОРНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ СТУДЕНТОВ                               

ГБОУ СПО ЛНР «РОВЕНЬКОВСКИЙ СТРОИТЕЛЬНЫЙ КОЛЛЕДЖ 



1. Общие положения 

1.1. Положение об организации внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов ГОУ СПО ЛНР «Ровеньковский строительный колледж» 

разработано в соответствии с законом «Об образовании» Луганской Народной 

Республики (с изменениями), Государственными образовательными 

стандартами среднего профессионального образования Луганской Народной 

республики, Приказом МОН ЛНР № 343 от 07.05.2017 Об утверждении 

Положения о методической работе в образовательных организациях 

(учреждениях) среднего профессионального образования, осуществляющих 

подготовку квалифицированных рабочих, служащих, специалистов среднего 

звена (на базе рабочих профессий), Уставом колледжа. 

1.2. Самостоятельная работа обучающихся - это учебная, учебно-

исследовательская и общественно-значимая деятельность студентов, 

направленная на развитие общих и профессиональных компетенций, которая 

осуществляется без непосредственного участия преподавателя и мастера 

производственного обучения, но по их заданию. 

2. Цели и задачи самостоятельной работы студентов 

2.1. Цель самостоятельной работы заключается в формировании навыков 

самообразовательной деятельности, приобретении опыта творческой, 

исследовательской работы, развитии самостоятельности, ответственности, 

организованности в решении учебных и профессиональных проблем. 

2.2. Самостоятельная работа (далее СР) студентов направлена на решение 

следующих задач: 

- систематизация, закрепление, углубление и расширение полученных 

теоретических знаний, самостоятельное овладение новым учебным 

материалом; 

- формирование умений учебно-профессиональной и профессиональной 

деятельности, профессиональных компетенций; 

- формирование культуры умственного труда студентов; 

- развитие общих компетенций, включающих в себя способность 



осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения учебно-профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития; использовать 

- информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования учебно-профессиональной деятельности; 

- развитие познавательных способностей и активности студентов, их 

творческой инициативы, самостоятельности, способности к 

саморазвитию, 

- самосовершенствованию и самореализации; 

- развитие проектных, исследовательских умений. 

3. Организация самостоятельной работы студентов 

3.1. Для организации СР студентов необходимы следующие условия: 

- готовность студентов к самостоятельной деятельности; 

- мотив к получению знаний; 

- наличие и доступность всего необходимого учебно-методического и 

справочного материала как печатного, так и электронного, методических 

рекомендаций по выполнению СР студентов, доступа в сеть Интернет; 

- система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной 

работы;  

- консультационная помощь, в том числе взаимодействие в сети Интернет; 

3.2. Технология организации самостоятельной работы студентов включает 

использование информационных и материально-технических ресурсов 

образовательного учреждения. 

В частности, материально-техническое и информационно-техническое 

обеспечение самостоятельной работы студентов включает в себя: 

- библиотеку с читальным залом, укомплектованную в соответствии с 

существующими нормами; 

- учебно-методическую базу учебных кабинетов, лабораторий и 

методического кабинета колледжа; 

- кабинеты с возможностью работы в Интернет; 



- аудитории для консультационной деятельности; 

- учебную и учебно-методическую литературу, разработанную с учетом 

увеличения доли самостоятельной работы студентов, и иные материалы. 

3.3. Формы СР студентов определяются содержанием учебной дисциплины 

(профессионального модуля), степенью подготовленности студентов. Они 

могут быть тесно связаны с теоретическими курсами и иметь учебный, учебно-

исследовательский характер. Форму СР студентов определяют преподаватели 

при разработке рабочих программ учебных дисциплин (профессиональных 

модулей). 

3.4. Содержание самостоятельной работы студента по конкретной 

дисциплине определяется учебной программой дисциплины, методическими 

материалами, указаниями и задачами преподавателя. 

3.5. Методические материалы для самостоятельной работы студента должны 

предусматривать возможность проведения самоконтроля со стороны студента. 

3.6. Материал учебной дисциплины, предусмотренный для усвоения 

студентом, в процессе самостоятельной работы, выносится на итоговый 

контроль наряду с учебным материалом, который прорабатывался при 

проведении учебных занятий. 

4. Планирование самостоятельной работы студента 

4.1. Самостоятельная работа студента является основным средством 

овладения учебным материалом во время, свободное от обязательных учебных 

занятий. На самостоятельную внеаудиторную работу отводится 50% учебного 

времени от обязательной аудиторной нагрузки (для каждой дисциплины). 

4.2. Планирование объема времени, отведенного на внеаудиторную 

самостоятельную работу по темам и разделам учебной дисциплины, 

осуществляется преподавателем. 

4.3. Преподаватель учебной дисциплины определяет затраты времени на 

самостоятельное выполнение конкретного содержания учебного задания: на 

основании наблюдения за выполнением студентами аудиторной 

самостоятельной работы, опросах студентов о затратах времени на то или иное 



задание, хронометража собственных затрат на решение той или иной задачи с 

внесением поправочного коэффициента, из расчёта уровня знаний и умений 

студентов. По совокупности заданий определяется объем времени на 

внеаудиторную самостоятельную работу по учебной дисциплине. 

4.4. Видами знаний для внеаудиторной самостоятельной работы могут быть: 

- для овладения знаниями: чтение текста (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы); составление плана текста; выписки из текста; 

работа со словарями и справочниками: ознакомление с нормативными 

документами; учебно-исследовательская работа; использование аудио- и 

видеозаписей, компьютерной техники, Интернета и др.; 

- для закрепления и систематизации знаний: работа с конспектом лекции 

(обработка текста); повторная работа над учебным материалом (учебника, 

первоисточника, дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); 

составление плана и тезисов ответа; составление таблиц для систематизации 

учебного . материала; изучение нормативных материалов; ответы на 

конкретные, вопросы; аналитическая обработка текста (аннотирование, 

рецензирование, реферирование, контент-анализ и др.); подготовка 

сообщений к выступлению на семинаре, конференции; подготовка рефератов, 

докладов; составление библиографии, тематических кроссвордов И др.; 

- для формирования умений: решение задач и упражнений по образцу; 

составление опорно-логических схем; выполнение расчетно-графических 

работ; решение ситуационных производственных (профессиональных) задач; 

подготовка к деловым играм; проектирование и моделирование разных видов 

и компонентов профессиональной деятельности; подготовка курсовых работ 

(проектов); опытно-экспериментальная работа; упражнение на тренажёре; 

упражнение оздоровительного характера; рефлексивный анализ 

профессиональных умений с использованием аудио- и видеотехники и т.д. 

4.5. Виды заданий для внеаудиторной самостоятельной работы, их 

содержание и характер имеют вариативный и дифференцированный характер, 

учитывая специфику специальности, данной дисциплины, индивидуальные 



особенности студента. 

5. Руководство самостоятельной работой студентов 

5.1. Руководство СР студентов осуществляют преподаватели колледжа. 

5.2. При предъявлении видов заданий на внеаудиторную самостоятельную 

работу рекомендуется использовать дифференцированный подход к 

студентам. Перед выполнением студентами внеаудиторной самостоятельной 

работы преподаватель проводит инструктаж по выполнению задания, который 

включает цель задания, его содержания, сроки выполнения, ориентировочный 

объем работы, основные требования к результатам работы, критерии оценки. 

В процессе инструктажа преподаватель предупреждает студентов о 

возможных типичных ошибках, встречающихся при выполнении задания. 

Инструктаж проводится преподавателем за счет объема времени, отведенного 

на изучение дисциплины. 

5.3. В функции методических объединений входит: 

- подготовка пакета необходимых для СР студентов материалов, в том числе 

электронных, по всем дисциплинам (МДК) и специальностям, 

обеспечиваемым методическими комиссиями; 

- отслеживание обеспеченности учебниками и учебными пособиями, в том 

числе на электронных носителях, всех курсов, преподаваемых в техникуме; 

- осуществление контроля соблюдения нормативов при планировании СР 

студентов каждым преподавателем техникума; 

- разработка методических указаний (рекомендаций, программ) для СР 

студентов, электронных учебников и учебных пособий; рабочих тетрадей; 

- реализация мониторинга, в том числе виртуального, СР студентов по 

учебным дисциплинам (МДК). 

5.4. В функции преподавателя входит: 

- разработка методических указаний (рекомендаций, программ), 

электронных учебников и учебных пособий; рабочих тетрадей; рекомендаций 

по выполнению СР студентов по УД и МДК; 

- определение системы индивидуальной работы со студентами; 



- своевременное донесение полной информации о самостоятельной работе до 

сведения студентов. 

6. Система контроля (мониторинг) самостоятельной работы 

студентов 

6.1. Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы студентов 

осуществляется в пределах времени, отведенного на обязательные учебные 

занятия по дисциплине (МДК); проходит в письменной, устной или 

смешанной форме, с предоставлением продукта самостоятельной работы 

(творческой деятельности) студента. 

6.2. В качестве форм и методов текущего и итогового контроля 

внеаудиторной самостоятельной работы студентов могут быть использованы: 

семинарские занятия, зачеты, тестирование, самоотчеты; комментирование 

составленных опорно-логических конспектов, опорнологических схем; 

взаимоконтроль студентами или студентами консультантами; контрольные 

работы, защита творческих работ, проектов и др. 

6.3. Результаты текущего контроля самостоятельной работы, отражаются в 

учебном журнале по конкретным дисциплинам, МДК и учитываются при 

выставлении оценок за дисциплину. 

6.4. Итоговый контроль самостоятельной внеаудиторной работы, 

осуществляемый на семинарских занятиях, зачетах, деловых играх 

конференциях находит отражение в тематическом плане по дисциплине, МДК 

и соответственно в учебном журнале. 

6.5. Критериями оценок результатов внеаудиторной самостоятельной работы 

являются: 

- уровень освоения студентов учебного материала; 

- умения студента использовать теоретические знания при выполнении 

практических задач; 

- сформированность общеучебных умений; 

- умения студента активно использовать электронные образовательные 

ресурсы, находить требующуюся информацию, изучать ее и применять 



на практике; 

- обоснованность и четкость изложения ответа; 

- оформление материала в соответствии с требованиями; 

- умение ориентироваться в потоке информации, выделять главное; 

- умение четко сформулировать проблему, предложив ее решение, 

критически оценить решение и его последствия; 

- умение показать, проанализировать альтернативные возможности, 

варианты действий; 

- умение сформировать свою позицию, оценку и аргументировать ее. 

7. Характеристика некоторых видов внеаудиторной 

самостоятельной работы студентов 

Вид внеаудиторной 

самостоятельной 

работы 

Краткая характеристика внеаудиторной 

самостоятельной работы 

Критерии оценки 

Подготовка 

информационного 

сообщения 

Вид внеаудиторной самостоятельной работы по 

подготовке небольшого по объёму устного 

сообщения для озвучивания на семинаре, 

практическом занятии. Сообщаемая 

информация носит характер уточнения или 

обобщения, несёт новизну, отражает современный 

взгляд по определённым проблемам. Сообщение 

отличается от докладов и рефератов не только 

объёмом информации, но и её характером - 

сообщения дополняют изучаемый вопрос 

фактическими или статистическими материалами. 

Оформляется задание письменно, оно может 

включать элементы наглядности (иллюстрации, 

демонстрацию). 

Степень раскрытия 

темы, 

объем 

использованной 

научной 

литературы, 

достоверность 

информации, 

необходимость и 

достаточность 

информации. 

Написание 

реферата 

Это объёмный вид самостоятельной работы 

студента, содержащий информацию, 

дополняющую и развивающую основную тему, 

изучаемую на аудиторных занятия. Ведущее место 

занимают темы, представляющие 

профессиональный интерес, несущие элемент 

новизны. Реферативные материалы должны 

представлять письменную модель первичного 

документа - научной работы, монографии, статьи. 

Реферат может включать обзор нескольких 

источников и служить основой для доклада на 

определённую тему на семинарах, конференциях. 

 

 

Степень раскрытия 

темы, объем 

использованной 

научной 

литературы, 

достоверность 

информации, 

необходимость и 

достаточность 

информации. 



Написание 

конспекта 

первоисточника 

Вид внеаудиторной самостоятельной работы 

студента по созданию обзора информации, 

содержащейся в объекте конспектирования, в более 

краткой форме. В конспекте должны быть отражены 

основные принципиальные положения источника, 

то новое, что внёс его автор, основные 

методологические положения работы, аргументы, 

этапы доказательства и выводы. Ценность конспекта 

значительно повышается, если студент излагает 

мысли своими словами, в лаконичной форме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Соответствие 

конспекта плану 

содержания 

источника, 

отражение в 

конспекте 

основных 

положений 

источника и  

выводов. 

ясность, 

лаконичность 

изложения. 

Написание эссе Вид внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов по написанию сочинения 

небольшого объёма и свободной композиции на 

частную тему, трактуемую субъективно и обычно 

неполно. Тематика эссе должна быть актуальной, 

затрагивающей современные проблемы области 

изучения дисциплины. Студент должен раскрыть не 

только суть проблемы, привести различные точки 

зрения, но и выразить собственные взгляды на неё. 

Этот вид работы требует от студента умения чётко 

выражать мысли как в письменной форме, так и 

посредством логических рассуждений, ясно 

излагать свою точку зрения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Полнота выбора 

источников 

информации по 

раскрываемой 

теме, точность 

информации, 

список источников 

отражает 

раскрываемую 

тему. 

Составление 

опорного конспекта 

Вид внеаудиторной самостоятельной работы 

студента по созданию краткой 

информационной структуры, обобщающей и 

отражающей суть материала лекции, темы учебника. 

Опорный конспект призван выделить главные 

объекты изучения, дать им краткую характеристику, 

используя символы, отразить связь с другими 

элементами. Основная цель опорного конспекта - 

облегчить запоминание. В его составлении 

используются различные базовые понятия, 

термины, знаки  (символы) - опорные сигналы. 

Опорный конспект - это наилучшая форма 

подготовки к ответу и в процессе ответа. 

 

 

 

Соответствие 

конспекта плану 

содержания 

источника, 

отражение в 

конспекте 

основных 

положений 

источника и 

наличие выводов, 

ясность, 

лаконичность 

изложения. 

  



Написание 

доклада 

Вид самостоятельной работы студента, публичное 

выступление по представлению полученных 

результатов решения определенной учебно-

практической, учебно-исследовательской или 

научной темы. 

Степень раскрытия 

темы, объем 

использованной 

научной литературы, 

достоверность 

информации в 

докладе, 

достаточность 

информации. 

Составление 

глоссария 

Вид самостоятельной работы студента, 

выражающейся в подборе и систематизации 

терминов, непонятных слов и выражений, 

встречающихся при изучении темы. 

Развивает у студентов способность выделять 

главные понятия темы и формулировать их. 

Оформляется письменно, включает название и 

значение терминов, слов и понятий в алфавитном 

порядке. 

Точность 

информации, 

достоверность  

информации, 

отражение в работе 

контекста, 

в котором может 

быть употреблен 

данный термин. 

Составление 

сводной 

(обобщающей) 

таблицы по теме 

Вид самостоятельной работы студента по 

систематизации объёмной информации, 

которая сводится (обобщается) в рамки таблицы. 

Формирование структуры таблицы отражает 

склонность студента к систематизации 

материала и развивает его умения по 

структурированию информации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Компактность 

таблицы и 

лаконичность 

записей, указание 

изучаемых объектов, 

логические связи 

таблицы. 

Составление 

графологической 

структуры 

Продуктивный вид самостоятельной работы 

студента по систематизации информации в рамках 

логической схемы с наглядным графическим её 

изображением. 

Графологическая структура как способ 

систематизации информации ярко и наглядно 

представляет её содержание. Работа по созданию 

даже самых простых логических структур 

способствует развитию у студентов приёмов 

системного анализа, выделения общих элементов 

ификсирования дополнительных, умения 

абстрагироваться от них в нужной ситуации. В 

отличие от других способов графического 

отображения информации (таблиц,рисунков, схем) 

графологическая структура делает упор на 

логическую связь элементов между собой, графика 

выступает в роли средства выражения 

(наглядности). 

 

 

 

 

 

 

 

Выделение основных 

понятий, 

определение 

смысловых и 

причинно- 

следственных 

связей, определение 

взаимосвязей блоков 

понятий. 

  



Составление и 

решение 

ситуационных 

задач (кейсов) 

Вид самостоятельной работы студента по 

систематизации информации в рамках 

постановки или решения конкретных 

проблем, направленный на развитие 

мышления, творческих умений. усвоение 

знаний, добытых в ходе активного поиска и 

самостоятельного решения проблем. 

Структура кейса, общая 

валидность 

(пригодность для 

применения), 

внутренняя валидность. 

Составление 

памятки 

Вид внеаудиторной самостоятельной работы по 

подготовке небольшого по объему 

информационного материала по изучаемой 

теме. Информация носит характер 

обобщения, отражает общую информацию по 

теме. 

Точность информации, 

достоверность 

информации, 

лаконичность 

информации. 

Составление 

схем, 

иллюстраций 

(рисунков), 

графиков, 

диаграмм 

Простой вид графического способа отображения 

информации. Целью этой работы является 

развитие умения студента выделять главные 

элементы, устанавливать между ними 

соотношение, отслеживать ход развития, 

изменения какого-либо процесса, явления, 

соотношения каких-либо величин и т. д. 

Второстепенные детали описательного 

характера опускаются. 

Систематизация 

информации, наличие 

плана, планирование 

работы над графикой. 

Составление 

кроссвордов по 

теме и ответов к 

ним 

Разновидность отображения информации в 

графическом виде и вид контроля знаний по ней. 

Работа по составлению кроссворда требует от 

студента владения материалом, умения 

концентрировать свои мысли и гибкость ума. 

Разгадывание кроссвордов чаще применяется в

 аудиторных 

самостоятельных работах как метод 

самоконтроля и взаимоконтроля знаний. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Систематизация 

информации, наличие 

плана, планирование 

работы над графикой. 

Создание 

презентаций 

Вид самостоятельной работы студентов по 

созданию наглядных информационных 

пособий, выполненных с помощью 

мультимедийной компьютерной программы 

Power Point. Этот вид работы требует 

координации навыков студента по сбору, 

систематизации. переработке информации, 

оформления её в виде подборки материалов, 

кратко отражающих основные вопросы 

изучаемой темы, в электронном виде. 

Раскрытие темы, подача 

материала (наличие, 

достаточность и 

обоснованность 

графического 

оформления: схем, 

рисунков, диаграмм, 

фотографий), 

оформление 

презентации 

(соответствие дизайна 

всей презентации 

поставленной цели; 

единство стиля 

включаемых в 

презентацию рисунков; 

обоснованное 

использование 

анимационных 

эффектов). 

 

. 

  



Составление 

буклета 

Вид внеаудиторной самостоятельной работы по 

подготовке небольшого по объему 

информационного материала по изучаемой 

теме. Информация носит характер 

обобщения, отражает общую информацию по 

теме. Оформляется письменно, может включать 

элементы наглядности (иллюстрации, 

демонстрацию). 

Точность информации, 

достоверность 

информации, 

лаконичность 

информации. 

 


